
 

RALLYE BIEN ETRE DANS 

LE LOT ET GARONNE 

17-18-19-20 MAI 2024  

Pierre, Danielle JATS et Arlette PEYRINAUD vous proposent pour PENTECOTE                      

UN WEEK END «BIEN -ETRE DANS LE LOT ET GARONNE » 

PROGRAMME 
VENDREDI  17 MAI                                                                                                            
DEPART DES EQUIPAGES                                                                                                 
Mi-journée: Arrêt à CASTELNAUDARY pour déguster le Cassoulet              
Hébergement pour 3 nuits à HOTEL du LAC  - CASTELJALOUX  départ. 47  

SAMEDI 18 MAI                                                                                                              
Détente aux BAINS LUDIQUES de la station thermale de CASTELJALOUX            
Croisière fluviale avec repas pour découvrir la vallée du LOT à partir de           
CASTELMORON                                                                                                
Découverte du MUSEE du PRUNEAU 

DIMANCHE 19 MAI                                                                                                  
Journée "Au cœur des plus beaux villages de France"                                                  
Village médiéval de PUJOLS et son marche                                                              
Repas et visite de la Bastide de MONTFLANQUIN                                                    
Visite privée du Château des Vallons ( XIIIème siècle) à VERTEUIL d' AGENAIS 

  LUNDI 20 MAI                                                                                                             
Retour,  Déjeuner près de CASTRES. 

Le prix de ce rallye est entre 700e et 750e pour un équipage (2 personnes)                 
SANS la remise du club.                                                                                                   

Pour les BAINS LUDIQUES                                                                                           
supplément de 20e par personne pour 2heures 

Si vous souhaitez profiter de cette sortie ou si vous souhaitez des informations 
complémentaires, vous pouvez contacter Pierre au 0614060535 ou Danielle au 

0617141138 ou Arlette au 0603470262 ou par mail arlette.peyrinaud@wanadoo.fr 

 


